
102 传媒业态·传媒教育

浅析科技新闻报道中出镜记者的形象化表达

摘  要：随着科学技术的发展，科技新闻成了人们了解科技的重要方式。本文从出镜记者的角度出发，分析探讨了出镜记者

如何通过体验式报道、使用增强现实等新兴技术手段，在科技新闻报道中形象化表达的方法与技巧。
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文 /崔艳

科技新闻是科学技术领域新近发生的事实的报道。

所谓科技事实，可以是科技成果及其推广应用，可以是

党和国家的科技政策，也可以是科技工作者的成就、科

技界的活动。[1] 在作品采访、写作过程中，既要尊重自

然科学的特点，又要符合新闻学的报道规律。[2] 而电视

新闻的科技报道，不仅要符合以上两点，还要发挥电视

媒体特有的优势，综合运用声音、画面、文字和出镜记

者等多种符号形式。其中，出镜记者的形象化表达在科

技新闻传播中起到越来越重要的作用。

出镜记者是指在新闻现场，在镜头中从事信息传达、

人物采访、事件评论的电视记者和新闻节目主持人（新

闻主播）的总称。[3] 在科技新闻报道中，出镜记者往往

既是科学技术的见证者、体验者，也是报道者，出镜记

者形象化表达具体表现在以下方面：

1. 体验式报道中的形象化表达

在科技类体验式新闻报道中，出镜记者在镜头前的

状态往往直接关乎报道的质量和节目的成败。一位合格

的体验者，要有敏锐的眼光，活跃的思维，还要有丰厚

的知识积累，在采访中善于发现，并能融入自己的感受

和思考。[4]

1.1 出镜记者“带领式的”的表达

2018 年 11 月 5 日，首届中国国际进口博览会在上海

开幕，央视首席科技记者帅俊全在《首届中国国际进口

博览会今天开幕 智能安防 进博会的一道风景》的报道中，

共有三次出镜，分别在进博会展会入口处亲身体验智能

安防的全过程、上海市青浦区某小区体验智能安防社区、

在上海外滩一十字路口体验智能交通。在出镜时都采取

了“带领式的”表达，比如“首届中国国际进口博览会，

全面投入使用了最新的智能安检系统。那么究竟如何智

能呢？我们一起来体验一下——”

记者这种“带领式”的表达，结合屏幕上探索未知

过程的直播方式记录，赋予现场以特殊的真实感，使观

众感觉自己在与记者一同经历现场，而不是简单播放剪

辑编辑处理过的现场，从而形成观众收视心理的“亲历

性”。[3]

1.2 出镜记者“全感式”的表达

 在科技新闻报道中，有些内容很难通过镜头完全表

现出来，就需要出镜记者“全感式”的表达。比如在《180

天载人试验结束 4 人出舱》的直播新闻中，记者走进太

空舱，边看边走边说，介绍太空舱的空间环境、基本设

施等：在医学检测区域闻到的略微刺鼻的气味；躺在志

愿者的小床上，感受床的大小和舒适程度；在植物舱品

尝了志愿者种植的西红柿——记者综合运用视觉、嗅觉、

感觉、味觉等，形象化地给受众展示了太空舱的方方面面。

这种立体化报道满足了受众对太空舱和志愿者生存情况

的好奇心。

1.3 出镜记者“细节化”的表达

著名记者穆青说：“获得细节，处理好细节，这是

记者的思想水平、新闻敏感、采访经验、写作技巧等能

力的综合反映。”对于科技新闻而言，在解读抽象的科

学概念、复杂的科技成果时，更需要出镜记者的细节化

表达。这需要记者拿到科技选题时，找到它核心的关键点，

如果适合记者出镜，就要在这个点上去设计记者的表达

方式。把这个点的一个细节生动地展现出来，再把面上

的信息补充进去。这样点面结合，不仅讲解清楚而且生

动形象。如果面面俱到，观众很难留下深刻印象。在《 云

南宣威：液态金属 软身子硬实力》的新闻里，记者抓住

液态金属形态自由转化的特点，通过一个小实验的方式，

展示出同样的液态金属在同样温度下，一个是放在水杯

中的液体，一个是做成汤勺形状的固体；随后，记者把

汤勺形状的固体放进热水杯中，在温度发生变化后，固

体马上开始融化，变成液体。这种细节的对比让受众可

以直观感受到液态金属的神奇变化，从而引发好奇心，

就更有兴趣接着观看有关液态金属的新闻背景介绍。 

1.4 出镜记者语言的通俗化表达

科技新闻与时政新闻、社会新闻等相比有其特殊性，

比如具有较多抽象的科学概念、专业术语和复杂的技术

问题。将科技新闻中的专业术语“翻译”成群众能懂的

大白话，做到深入浅出，雅俗共赏，就需要出镜记者的

语言表达通俗化。可以通过运用修辞的方式或者使用受

众耳熟能详的俗语、甚至网络用语等。

在《FAST 主体工程今天将竣工》节目中，记者一出

镜就用比喻来介绍所处位置：“如果依然把这个望远镜

比作一口超级大锅的话，我现在就在锅背后的中部位置，
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这里就是最后一块反射面板即将起吊的位置。”接着介

绍整体望远镜概况时，他把单调的数字，通过打比方的

方式，转化成大家熟悉的事物或者内容，让人一听就明白。

比如：“仅仅这个圈梁用钢量 5000 多吨，几乎可建造一

座埃菲尔铁塔”；“就像我身旁的这一根钢索，它的强

度足以吊起 500 个我”；“这个由 4450 个反射镜片拼装

组成的反射镜面，面积之大相当于 30 个足球场”。

2. 记者出镜报道中有效利用增强现实等新兴技术手段

增强现实技术（Augmented Reality，简称 AR）是利

用计算机生成逼真的视、听、力、触和动等感觉的交互

技术，它借助计算机图形技术和可视化技术产生现实环

境中不存在的虚拟对象，并通过传感技术将虚拟对象准

备 “放置”在真实环境中，通过显示设备将虚拟对象与

真实环境进行无缝融合，为使用者呈现一个感官效果逼

真的新环境。使用增强现实技术的科技新闻节目，在大

屏传播时，可以使新闻更形象、更立体，让很多看不见

的东西能被看见，让很多听不懂的内容能被听懂，使受

众能够更好地理解新闻本质的内涵。增强现实技术和出

镜记者的报道结合起来，可以使得整个新闻节目更加生

动鲜活，这一形式也更容易被观众接受。[5]

2018 年 7 月 3 日，我国建设的世界最大 500 米单口

径球面射电望远镜在贵州顺利完成最后一块反射面板的

吊装，主体工程全部竣工。按照常规报道模式，通过画

面、解说和记者出镜，很难全景化、立体化地解读清楚

这个庞然大物。在此次新闻报道中，采取了“记者出镜 +

增强现实技术”的方式“趣解”了世界最大射电望远镜。

节目首播后，《共同关注》《中国新闻》等多个频道的

不同栏目都纷纷采用重播，给观众带来了眼前一亮的感

觉，这种创新对新闻品质以及传播效果的提升都起到了

很好的作用。[6]

3. 使用“记者出镜 + 增强现实技术”时需注意的要求

3.1 正确选择画面场景

《趣解世界最大射电望远镜》这一则报道中的增强

现实短视频，虽然仅有一分半钟，但它是由四个长镜头

串联起来的，转换了四个场景。首先选择在圈梁上介绍

其用钢量；接着在钢索的前面介绍钢索的强度，然后在

记者站在观测台上反射镜面的旁边介绍反射镜，最后在

山顶介绍整个望远镜的规模。这四个场景的选择环绕了

整个望远镜，分别介绍了四个方面的内容。

另外，在选择场景时要做好画面结构的设计，将场

景内的一事一物与增强现实有机结合，同时也要注意留

白，因为增强现实技术很关键的一点就是要有足够的区

域来进行展现，而且它需要依附于画面的主体。比如在

帅俊全介绍钢索时，他的身边必须是钢索，在钢索旁边

同时有足够的留白，这样后期便可以十分方便地展现所

想要表达的内容和主题。

3.2 场景之间巧妙过渡

在一分半钟的增强现实短片中，出镜记者帅俊全需

要三次转场，而他正是利用了以下三种方式实现了场景

之间的巧妙过度。

首先，利用记者的动态报道实现转场。在此类报道中，

画面一定要“动起来”，既可以是记者的走动，也可以

是记者不动而画面运动。在节目中，帅俊全第一次出镜

是在望远镜的建设现场，在对工程情况进行大致介绍后，

一句“我们现在就带大家一起去看看”转身离开便顺利

过渡到 AR 短片。

其次，通过同一事物或者具有强烈关联性的事物实

现转场，同一事物往往会在观众的视觉上形成逻辑连贯，

从而接受整个场景的转换。[6] 帅俊全在圈梁上介绍了巨

型反射面板，由此引出为支撑该反射面板，建设人员利

用了近 9000 根钢索，织出了一张超级大网等内容。

最后，利用画面特技结合场景中的实物进行转场。

在节目中，帅俊全分别在观测台上和山顶上介绍该射电

望远镜的大。在观测台上介绍时，画面转换为配合 AR

技术的航拍全景，接着便顺畅过渡到其在山顶的场景。

结语

在科技类新闻报道中，出镜记者要做到形象化表达

首要前提是做好采访前的精心准备。要对报道对象有一个

全面深入的掌握，对涉及的事件全貌、过程、人物、细节

等 , 都要有充足丰富的素材。[6] 只有知己知彼，才能在此

基础上确定新闻主题、策划新闻表达形式等。比如，在进

博会的报道过程中，出镜记者帅俊全与央视报道团队专程

在上海市公安局，用一整天的时间深入了解进博会期间的

指挥系统，最终确定报道的重点。除此之外，在策划基础

上还要精心的设计和严格的演练。比如，在报道智能交通

时，要在一分多钟的记者出镜中，讲述好现场行人、红绿

灯、人行道、灯柱之间的交通智能关联，做到声画对位、

时间准确等，记者进行了十几个小时的演练与拍摄。
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