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录音的拾音与后期制作技术探讨

摘  要：大千世界，声音无处不在，各种不同频率的声音对人的听觉会产生不同的感觉和联想。通过传声器采集，录音机记

录下的这不同频率的声响，如何将各种声音采集并完美的融合，就是我们录音工作者需要做的工作。生活中我们经常会被广

播节目和电影中悦耳而且动听的声音所吸引，其实，之所以有这种效果是与录音的拾音技术和后期处理分不开的。声音的质

量会受到多种因素的影响，与录音室的传声器拾音及节目的后期制作、信号传输都有着很大的关系。为了提高声音录音的质

量，要最大限度地杜绝外界环境声的干扰，为录音过程创造一个合适的环境。同时，还要排除录音过程中传声器拾取声音出

现的问题，在后期通过硬件设备或音频软件对录制的声音进行美化处理，这样才能够获得声音质量优的录音作品。本文分析

了录音的拾音过程以及后期制作中的技术要点。
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引言

广播录音我们生活中经常通过车载收音机、互联网、

手机等电子设备收听广播，并且经常会被其中动听的声

音所打动。而要想打造如此富有感染力而又悦耳的声音，

除了播音员声音的基础之外还需要排除各种外界声响干

扰。在录音的过程中要保证将噪音降到最低的程度，并

且通过各种录音设备捕捉播音员的声音。同时，播音员

在说话的时候也要注意各种细节问题，比如避免呼吸声、

稿件纸张发出的声响，注意调整好嘴部与麦克风之间的

距离等，这些都是能够使得录音更好的前提。除了录音

过程中的各种注意事项之外，在录音之后也要对其进行

细致的加工和处理，在处理的过程中要去除其中包含的

少量噪音，适当调整录音作品的音调、音色，使得录音

作品能够更加具有感染力。在这个过程中，无论是录音

中拾音技术还是后期的制作技术都是必不可少的，也只

有两者完美结合才能制作出声音质量优良的广播录音作

品。

1. 拾音的要点技术分析

音频处理的包括两个过程：一个是音频的获取；另

一个是音频的后期处理。在这两个过程中虽然后期处理

起到了一定的作用，但是前期拾音尤为重要，否则无法

获得更好的声音。拾音的过程对于音频的再度创新和音

质有着重要的作用，语言节目的拾音要求声音清晰、可

懂度好、音质纯正、音色悦耳、空间感适度，具有生动

的环境感。音乐节目的拾音声像分布连续、声像定位明

确、宽度感、纵深度适度，空间感真实活跃、得体。节

目处理恰如其分、音质变化流畅、动态范围与原作相符，

形成统一的整体。下面我们就拾音过程中的技术细节进

行分析。

1.1 录音前了解录音的主要内容和形式

要想获取较好的拾音效果，在录音前就应该对录音

的大体内容进行了解。一方面，通过对整个录音内容的

了解能够更好地掌握录音的整个过程，并且更加合理地

安排录音的时间和场所；另一方面，通过事先了解录音

的内容我们能够更好地与相关人员进行沟通，这样能够

了解他们讲话的习惯，并且根据他们的习惯制定合理的

录音方案。尤其在录制音乐作品时，提前了解音乐作品

的内容和形式对于拾音的过程十分重要。通过事先了解

录音内容和特点能够帮助我们更好地为录音工作做准备。

1.2 录音时正确选择和使用传声器

传声器是录音过程中必不可少的工具，但是在对话

筒的使用过程中，合理地使用传声器尤为重要。传声器

的频率响应不同，拾录出来的音色各异，可根据播音员

的声音特点或音乐作品特点选定合适的传声器。要把环

境特点真实地反映出来，使观众有身临其境之感。所以，

对话筒的选择和使用中的一些细节一定要事先了解。

1.2.1 室内拾音确定合适的拾音距离和角度

距离直接影响到声音的清晰度和直达声与混响声的

比例，而角度关系到声音的音色。在使用传声器语言拾

音一般拾音距离为 20~30cm，但录制中还要根据室内混

响时间的长短进行调整，必须控制好直达声和混响声的

比例，混响时间长，可近一点；混响时间短，则稍远些。

另外，拾音的距离与传声器的指向性也有关系，使用者

根据传声器不同的指向性调整好拾音的距离。一般拾音

的距离不宜过近（特殊需求除外）。对于现场节目主持

人形式的拾音要注意掌握嘴部与传声器的距离和角度，

不宜过近，避免出现“喷话筒”和“抽气声”。

1.2.2 室外录音防止过载失真和噪声

在室外拾音必须提前做好录音设备检查，携带好录

音器材。当遇到过强声音时，为避免录音机输入的过载，
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造成失真不能使用。可以使用提前准备的小型衰减器，

控制传声器与声源的距离角度。还要注意有用信号和噪

声的关系，为了使录到的声音不被周围的噪声掩盖，必

须注意传声器与有用信号的距离，设法减弱无用噪声的

比例，比如让传声器远离噪声源或者用吸声材料做适当

的隔声处理等。注意防风，加装防风罩或其他方法，减

少对传声器的影响。

1.3 根据节目的要求选择合适的录音方法

在什么场所进行录音，要把环境特点真实地反映出

来，录音的艺术创作不同于演出，它可以 更 自 由、 更

合理地利用厅堂和声音这些“材料”。为了能够得到优

良的录音作品，需要在录音的过程中根据不同的节目类

型选择不同的录音方法，根据需要选择适合的传声器。

专业录音的拾音三种方式（单点拾音、主传声器及多轨

拾音等）：立体声拾音 AB 制、M-S 制、X-Y 制等制式。

2. 节目制作合成的技术要点

录音过程是为了获得更好的原声，方便后期处理，

而后期处理工作便是对声音的进一步美化，通过音频软

件效果插件、硬件声音处理设备处理，能够使得声音更

具美感。后期处理过程主要包括配乐、降噪和频率补偿

三个方面。

2.1 节目制作中配乐与录音的搭配

配乐是后期处理过程中经常遇到的处理方法，一方

面，配乐能够转换时空，切换场景，帮助我们提升作品

艺术感染力和审美表现力；一方面配乐能够渲染气氛，

烘托情感，使整个录音作品情感冲击力和艺术感染力更

强；另一方面，配乐能够调整语速、控制节奏，通过音

乐的配置避免语言的间隔与停顿导致的语气上下不连贯，

让听众产生听觉上的一致性。而配乐并不是盲目的进行

挑选。首先，注重音乐语言和节目文本的有声语言在情

感表达方面的统一；其次，注重音乐语言和节目文本的

有声语言在叙述节奏上的和谐性；最后还要注意合理配

置，详略得体，张弛有度。需要配乐的地方配上音乐会

使节目增色，不需要配乐的地方配上音乐会让人觉得多

余。这都需要节目制作者的细心揣摩。

2.2 降低节目制作中的噪声问题

降噪是录音过程中非常重要的一环，在录音的过程

中即使对现场把控特别好，也会出现一定的噪音问题，

对于录音的效果影响将会很大。并且噪声也并不只是针

对我们平时所说的杂音，杂音主要是由外界干扰产生，

而我们要处理的噪音也包含录音作品中不需要的部分。

也就是说，对于作品影响较大的声音都是需要在后期进

行处理的。降噪主要是利用动态数字调音台处理器的压

缩，扩展器、噪声门各种功能和音频工作站的强大降噪

软件功能，能够较好地清除语言录音及采访过程中的环

境噪声、本底噪声等。降噪在音乐录制中作用非常明显，

在音乐录制的过程中我们一般会加入较多的背景音乐，

并且演唱者在录音的过程中可能会出现音色和音调的变

化，通过后期的降噪处理，能够使得声音更加舒服，并

且去除背景音乐中的噪音干扰。

2.3 采用频率补偿对声音进行处理

频率补偿是使声音的特定频率成分按处理要求给予

提升或衰减，使节目信号音质得到改善，使语言节目的

可懂度和清晰度获得改善，从而达到美化声音的目的。

频率补偿既可以改善音质制作特殊的效果，也可以增加

临场感，弥补频响的不足和缺陷，减少噪声和传声器摆

放带来的影响。例如，在节目制作中发现语言信号存在

齿音，声音略显单薄无力并且不够明亮时，用频率均衡

器对 6-8kHz 的高频进行衰减，以消除齿音， 分别提升

100Hz 和 2kHz 左右低频和中频分量，以增强语言的丰满

度、明亮度。经过处理的声音清晰度、丰满度、圆润度、

真实度、平衡度有明显改善。

结语

广播录音的产生，一方面选择较好条件的声源（播

音员或者乐队等）；另一方面要通过对各种细节的把握

避免录音过程中出现的问题；最后还要经过相关的技术

操作对录音进行美化和处理。只有这样才能得到声音质

量优良的广播录音。希望我们的录音处理技术不断突破，

为我们提供更好的录音体验。
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（作者单位：安徽广播电视台）
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