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播音主持语言交际与情感表达技巧

摘  要：随着科学技术的迅速发展，播音行业获得了良好的发展空间。在新媒体时代的冲击下，传统的播音方式已经适应不

了当前的发展需求，相关人员要更新思维理念，注重播音主持语言交际与情感表达技巧。笔者根据实际工作和学习经验，阐

述播音主持语言交际与情感表达的重要性，分析当前言语交际与情感表达中存在的问题，并提出了相应的解决对策，希望对

提升播音主持的综合水平有借鉴意义。
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前言

随着我国经济建设取得的成就，人们的生活水平稳

步提升，对精神和文化方面的需求与日俱增，广播、电

视、报刊、网络等成为人们获取日常信息的主要途径。

在现实生活中，作为主流媒体的广播电视，更是缺少不

了播音员和主持人有声语言的传播，因此，播音主持也

已成为人们格外关注的行业。这也对播音员主持人的能

力水平提出了更高的要求。除此之外，播音主持还对形

象、气质等方面有较高的要求，语言交际与情感表达技

巧至关重要。播音主持人面对的观众较多，涉及领域也

相对较广，比如有综艺、体育、娱乐、新闻等节目类型，

这种多样化的节目类型为人们的生活带来了极大的快乐。

从当前形势来看，播音主持行业之间的竞争愈发激烈，

播音主持人要从自身出发，不断提升自身专业素养，强

化自身语言交际和情感表达技巧，从而有效提升节目的

收视率。

1. 播音主持语言交际与情感表达的重要性

从重要性来看，主要体现在以下几个方面。首先，

主持人代表着栏目的形象。在当前阶段，我国广播电视

节目涉及领域较多，在节目播放过程中，主持人主要利

用语言交际与情感表达的方式进行沟通交流，如果节目

播出过程中出现模糊不清的情况，势必会影响节目播出

效果，节目的收视率和听众的满意程度会大打折扣。其

次，主持人对栏目的收视率有直接影响。在日常工作中，

播音主持人利用声音来传达信息，通过阐述自己的观点

实现和听众的交流与互动。沟通与交流的前提对播音主

持人的文化功底要求较高，在表达时更加清晰、简洁，

给人以直观的感受，这样才能触动听众的内心世界，进

而获得良好的节目效果。最后，有助于提升播音主持人

的综合素养。良好的语言交际与情感表达能力可以让听

众随着播音员的节奏，对发生的信息有充分的了解，同时，

听众根据播音主持员的整体表达效果，对他们的文化、

思想和内涵有一定的认同。在播音主持与听众互动的基

础上，整体水平都可以获得有效提升，从而达到良好的

节目表达效果。

2. 播音主持应遵循的基本原则

2.1 嗓音的规范性

随着全球经济、文化等方面一体化的发展，东西文

化交流更加频繁，越来越多的人接受多元化的发展模式，

播音主持的嗓音不能沿用传统单一的模式。在传统的播

音主持中，对播音员的嗓音要求比较严格，例如，很多

央视播音主持人，在嗓音方面要求字正腔圆、朴实明朗。

随着多元文化的发展，人们更加注重个性化的发展模式，

在播音音色的审美方面发生了一定的变化，播音主持要

向着多样化的方向发展。播音主持在工作的规范性方面

发生了巨大的变化，虽然当前一些主持人在音色方面不

具备先天的优势，他们善于重新定位自己，使得节目符

合大众的审美标准。只要认同的音色与节目内容、表达

效果相一致，符合播音员主持人形象特质的声音，都是

美的。播音主持人有了更大的发挥空间，一切要以听众

的感受出发，注重自身语言的规范性。在人们审美能力

不断提高的前提下，播音主持不仅要讲好普通话，还应

有清晰的思维、良好的语感、准确的逻辑表达能力，从

而实现播音主持的艺术效果，提升整体表现力。

2.2 情感的真实性

播音主持源于生活，但又高于生活，可以说，这是

一种技术和艺术的结合。从技术层面上来讲，需要主持

人头脑灵活、语言功底深厚，这对播音主持人的专业素

养有较高的要求。播音主持工作在情感表达时要注重自

身情感的融入，总体上要求以情带声，以声抒情，实现

ch
in

aX
iv

:2
02

31
0.

01
81

1v
1

ChinaXiv合作期刊



研究·研讨与交流86

情感和语言的交融。当然，播音主持在情感方面因节目

类型的不同而存一定的区别，情感表达要根据节目的类

型而有所不同，从而有效提升节目质量和效果。

3. 播音主持在语言交际与情感表达中存在的问题

3.1 语言规范性不足

进入 21 世纪以来，我国新闻媒体行业取得了一定的

发展，但在播音主持的过程中仍存在不少问题。比如，

一些地方广播电视节目中，播音主持人在语言表达上不

够规范，地方口音的现象比较严重，在一定程度上影响

了节目的整体质量。具体来说，这种情况主要表现在两

个方面：首先，地方广播电视节目以当地受众为主，为

了突出节目的地域性效果，在工作安排上特意增加一些

方言，提高受众的亲切感，从而在一定程度上增加受众

对节目的忠诚度；其次，地方播音主持人的选择标准存

在差异。一般而言，地方播音主持对普通话没有太高的

要求，比如地方广播电视对外在形象、思维模式等比较

看重，这对播音主持语言的规范性发展有一定的阻碍。

3.2 情感表达效果较差

对于播音主持来说，情感表达是整个节目的基础。

播音主持人良好的情感表达能力可以有效带动现场节目

气氛，激发受众对节目的情感，从而引发共鸣，实现节

目收视率的提升。新媒体发展迅猛，播音主持人与受众

的互动更加重要。可是，在很多节目中，情感表达较差

的现象仍屡见不鲜，临场应变能力不足，对节目的控制

能力较差，在这种情况下，节目整体效果不佳，在影响

节目收视率的同时也会制约媒体行业的健康发展。

4. 播音主持在语言交际与情感表达中的技巧

4.1 增强语言表达能力

随着普通话在全国范围内的推广，播音主持人在语

言的规范性方面要不断加强，充分注重言语的规范性，

不容忽视。例如，对于中央电视台的中国诗词大会这样

的经典节目而言，如果主持人没有宽泛的诗词功底，那么，

她就不能在诗词的注释和理解上给观众一些启发，与对

应的诗词专家就会不能形成交流领域，必须尊重诗词的

原意，增强诗词纯粹的美感和表现力，一切描述遵循客

观事实，将节目的内容深化，从而有效提升节目的影响力。

4.2 增强情感感染力

作为语言的载体，情感需要通过语言来表达，在广

播电视节目中，主持人的真情流露往往能获得良好的艺

术效果。情感的表达要注重真实性，不能随意释放自己

的情感，要考虑观众的感受，适当利用情感调节节目气氛，

减轻观众的思想包袱。在情感表达时，主持人要把握好

尺度，控制好自己的情绪，从而为整体节目效果的提升

做好准备。

4.3 提升共鸣效果

艺术和生活是密不可分的，很多人对这句话感同身

受。寄予情感表达的深层内涵必然是不可多得的契合点，

因此，一名优秀的主持播音工作者，并不是仅仅只有高

超的专业技能和综合素养，真正的优秀艺术工作者的作

品应该是雅俗共赏、沁人心脾的，需要从生活中体验、

在生活中启发，对生活进行感触，只有这样的支持和播音，

言语之中才会平实无华、亲和温暖，这样的作品才能与

听众和观众之间形成共有经历和交集体会，这样的作品

才能真情流露。换言之，这样的主持人和播音工作者才

能在节目中产生共鸣。受众的感受是对节目最好的评判，

在语言交际和情感表达上的真情实感可以提升整体节目

效果，实现收视率和社会价值的双重提高。

结语

总而言之，在广播电视节目中，播音主持语言交流

与情感表达技巧极为重要，作为播音主持人，要充分认

识到语言交流与情感表达的重要性，规范自身语言表达

能力、增强情感感染力度，提升共鸣效果，将日常生活

融入到情感表达中，不断提升播音主持的魅力，为广播

电视节目收视率的提高不懈努力。
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